
L i c e n c i a d a  e n  N u t r i c i ó n
D i p l o m a d a  e n  N u t r i c i ó n  C l í n i c a  

E D U C A C I Ó N  U N I V E R S I T A R I A

C U R S O S  Y  S E M I N A R I O S

E X P E R I E N C I A

@NutClinicaMX

i n f o @ n u t r i o l o g a c l i n i c a . m x    |   w w w . n u t r i o l o g a c l i n i c a . m x
C I T A S  ( 0 4 4 )  5 5  1 7 8 7  4 3 3 6  

S O B R E  M I

Soy nutriologa clinica
interesada en el

constante desarrollo de
mis habilidades en el

campo de la nutrición
humana. Con el único fin
de mis pacientes tengan

una vida sana y feliz.

N u t r i c i ó n  C l í n i c a

C l í n i c a  " N a t u r a  C u r a t i v a "  2 0 1 5  -  2 0 1 6 .  C i u d a d  d e  M é x i c o .
V a l o r a c i ó n  n u t r i c i o n a l  d e  p a c i e n t e s  c o n  d i v e r s a s  p a t o l o g í a s  y  d e
t o d a s  l a s  e d a d e s ,  i n d i v i d u a l i z a n d o  p l a n e s  a l i m e n t i c i o s .

N u t r i c i ó n  P e d i á t r i c a

G u a r d e r í a  " E l  d e s c a n s o  d e  m a m a "  A f i l i a d a  a l  I M S S .  2 0 1 3  -  2 0 1 4 .
T a m p i c o .
J e f a  d e l  d e p a r t a m e n t o  d e  n u t r i c i ó n .  I m p l e m e n t a c i ó n
y  s u p e r v i s i o n  d e  p l a n e s  a l i m e n t i c i o s  g e n e r a l e s  y
e s p e c i a l i z a d o s  a  l a c t a n t e s  y  p r e e s c o l a r e s .

C l i n i c a  " S a n  J u a n  B o s c o " .  2 0 1 2 .  P o z a  R i c a .
E v a l u a c i ó n  d e  p a c i e n t e s  e n  c o n s u l t a  e x t e r n a  y  h o s p i t a l i z a d o s
c o n  r e q u e r i m i e n t o s  n u t r i c i o n a l e s  e s p e c i a l e s  r e f e r i d o s  p o r  m e d i o
d e  i n t e r c o n s u l t a s  m é d i c a s ,  e s p e c í f i c a m e n t e  e n  a r e a  d e  p e d i a t r i a .

F u n d a c i ó n  F U N A L E R .  2 0 1 2 .  P o z a  R i c a .
N u t r i c i ó n  c l í n i c a  i m p l e m e n t a d a  p a r a  c o a d y u v a r  e n  e l  c o n t r o l  d e
l a s  a l e r g i a s  e n  p a c i e n t e s  p r i n c i p a l m e n t e  p e d i á t r i c o s .  

D o c e n c i a

U n i v e r s i d a d  y  P r e p a r a t o r i a  I M E S T  A f i l i a d a  a  l a  S E P .  2 0 1 3 .  T a m p i c o .
D o c e n t e  d e  e s t u d i o s  d e  l i c e n c i a t u r a  e n  n u t r i c i ó n .
D o c e n t e  d e  l a  m a t e r i a  d e  b i o l o g í a ,  e s t u d i a n t e s  d e  p r e p a r a t o r i a .

2015. Actualización de obesidad en hospital siglo XXI
2012. Conferencias nutricionales. Lic. Ana Bertha Pérez Lizaur.
2011. Curso de balón intragástrico. Colegio mexicano de cirugía y
obesidad. ALLERGAN.
2011. Curso de antropometría. Lic. Edna Lilia Nava González.
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Hipertensión   |    Nefrópatas

Hepatópatas   |    Alergias

Niños   |    Osteoporosis

Tercera Edad   |    Desnutrición
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